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®» NEUES AUS DER FREIWILLIENBORSE - Ehrenamter zu vergeben

® Allround Ehrenamtler sucht neue Projekte - Hilfe bei EDV/IT gefallig?

® Sommerempfang der Stadt Flensburg & Solitidefest

® Einladung zur Schnippelkiiche

® Neue Formen (jungen) freiwilligen Engagements - Onlineseminar [29.06.]
® Reminder: 2. Flensburger Marchensommer

® Ausschreibung Online-Weiterbildung "Demenz und Ehrenamt”

NEUES AUS DER FREIWILLIGENBORSE
Ehrenamter zu vergeben

Gesucht: Sprach- und Kulturmittler fiir
ehrenamtliche Gefliichtetenarbeit
Sprach- und Kulturmittler*innen sind in
der Arbeit mit gefliichteten Menschen von
groller Bedeutung. Sie schaffen die
Voraussetzung fur Vertrauen und eine
verstandnisvolle Verstandigung zwischen
Menschen. Ohne groften Aufwand
kénnen mehrsprachige und engagierte
Menschen viel bewirken und tragen einen
grolden Teil zur Integration von
asylsuchenden und gefllichteten
Menschen bei. Alle infos hier.

Gesucht: Rettungsschwimmer*innen
Wachdienst, Badeaufsicht, Erste Hilfe
und was sonst noch alles am, im und auf
dem Wasser nétig ist. Alle Infos hier.
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Gesucht: Digitale Trauerbegleitung von
jungen Menschen fiir junge Menschen
Du begleitest junge Leute, die einen
Menschen verloren haben, per E-Mail
und Chats. Dabei bist Du nie alleine auf
Dich gestellt, sondern hast immer
Unterstlitzung. Fir mehr Infos schau Dir
unsere Webseite an und schreib uns
einfach. Alle Infos hier.

Gesucht: Ehrenamtliche Mitarbeit im
WEISSEN RING in Flensburg

Der WEISSE RING ist ein
gemeinnutziger Verein zur Unterstitzung
von Kriminalitatsopfern und zur
Verhltung von Straftaten mit knapp 400
AuBenstellen im Bundesgebiet.

Alle Infos hier.

Und denkt dran, vom 30.06. bis zum 02.07. findet das Hafenfest Flensburg AHJJ statt,
auf dem sich auf der Engagierten Meile Vereine und Initiativen aus Flensburg
vorstellen. Sie freuen sich, euch kennenzulernen!

Alle Infos zum Fest gibt es hier.

Allround Ehrenamtler sucht neue Projekte - Hilfe bei EDV/IT
gefallig?

Normalerweise sucht der Engagierte den Verein, doch in diesem Fall l1auft es
umgekehrt.

Bernd Schiitt sucht neue Projekte um sich ehrenamtlich einzubringen, er befindet sich
im Ruhestand und bringt eine vielfaltige Ressourcenpalette mit:

als ehemaliger Dozent/Prufer/Programmierer/Leistungsbetreuer uvm. konnte er viel
Erfahrungen sammeln - auch in kaufmannischen Dingen sowie Bewerbungstraining.
Oder bendtigt wer Hilfe bei der Erstellung einer Homepage oder bei der Erstellung
eines Imagevideos? Fur ihn kein Problem! In seiner Freizeit fliegt er Ubrigens gern
Drohne und freut sich Gber eine Nachricht von Interessierten unter
bschuett@posteo.de.
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Sommerempfang der Stadt Flensburg am Sonntag

Sonntag noch nichts vor? Dann ab zum Sommerempfang am Stadion!

Hier erlebt ihr ein buntes Bliihnenprogramm, Kinderaktionen, Leckereien und
interessante Stande. Wir von Engagiert in Flensburg sind auch vor Ort und freuen uns
auf euch! Das ganze Programm findet ihr hier.

43. Solitudefest

Andere Lander, andere Kulturen...und alle gemeinsam feiern wir das 43. Solitlidefest
unter dem Motto Miteinander. Am 24.06.2023 ab 13 Uhr |adt der ADS-
Grenzfriedensbund e.V. zum Solitiidefest unter dem Motto "Miteinander" ein und bietet
wieder viele Aktivitaten for [itte un groode LGld an.

Lauschen Sie unterschiedlichsten Klangen, zu héren von den Flensburger
Stadtblasern, einer beat boxing Gruppe oder der Formation ,Meerklang’.

Zu sehen gibt es Darbietungen der ,Tanzmause* einer ADS-KiTa und der Tanzschule
Schleiereule‘. Das bunte Programm wird in diesem Jahr von gut 25 Vereinen,
Verbanden, Institutionen sowie Initiativen prasentiert: die Flensburger Jugendzentren,
die Jugendfeuerwehr und das THW sind vertreten, es gibt wieder eine Hupfburg,
Kinderschminken, Sackhipfen, Dosenwerfen, Riesenseifenblasen und weitere
zahlreiche Bastelangebote sind in Standen Uber das gesamte Gelande verteilt.

Auch fir das leibliche Wohl ist gesorgt: verweilen Sie bei Kaffee und Kuchen, Waffeln,
Danischen Hot Dogs, Stockbrot, Bratwurst oder fremdlandischen Késtlichkeiten und
genieflen Sie das bunte Miteinander.
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Einladung zur
Schnippelkiche

In einer vierteiligen Nachhaltigkeitsreihe
im SBV-Nachbarschaftstreff KommRein
in der Apenrader Stralle geht es im
zweiten Teil direkt ans Tun —in der
"Schnippelkiiche": Gemeinsam wird
leckeres Essen aus Kuhlschrank-
Dauergasten zubereitet. Um gentigend
fur alle zu haben, bitten die
Veranstalterinnen um eine Anmeldung
(Kontaktdaten im Flyer). Eigene, nicht
verdorbene Lebensmittel diirfen gern
mitgebracht werden!

Kontakt: Miriam Kohlsdorf
mkohlsdorf@sbv-flensburg.de

+49 461 31560-393

Sie i i sich filr Nachhaltigkei
themen, haben aber bisher nicht das passende
Format gefunden? Sie wiinschen sich Austausch in
entspannter Atmosphére? Genau dafiir schaffen wir '\

mit unserer Veranstaltungsreihe Abhilfe! Verbringen Sie

mit uns unter Leitung der Nachhaltigkeitsexpertin Anna-Lilja

Moll spannende Abende und gehen Sie mit neuem Wissen,

frischer Motivation und einmal sogar mit vollem Magen nach Hause!

Hier unsere Termine und Themen:

9. Miirz 2023 Workshop: Tauschen statt Kaufen und
Reparieren statt Wegschmeillen
Erhalten Sie einen Uberblick iiber mégliche
Optionen in Flensburg und gehen Sie mit uns
in einen offenen Austausch!
»Schunippelkiiche*: Wir bereiten gemeinsam
leckeres Essen aus Kiihlschrank-Dauergésten
zu. Um gentigend fiir alle zu haben, bitten wir
hier um eine Anmeldung (Konfaktdaten s..).
Eigene, nicht verdorbene Lebensmittel diirfen
gern mitgebracht werden!
7. September 2023 Impulsvortrag und Filminput zum Thema
,,Regionale Ernihrung®
‘Wie kdnnen wir unsere Ernihrung nachhalti-
ger gestalten? Was bietet sich in der Region
an? Seien Sie gespannt und gehen sie mit uns
in den Austausch.
30. November 2023 ,Wiinsch-Dir-Was*
Jeder von uns hat Wiinsche, die unser finanzi-
elles Budget iibersteigen. In diesem Workshop
suchen und finden wir Lésungswege, Geld zu
sparen, und unsere Trdume zu verwirklichen.

29, Juni 2023

‘Wann: Alle Veranstaltungen finden donnerstags statt und starten
jeweils um 18.30 Uhr. Getrinke und kleine Knabbereien
sind vor Ort.

Wo:  SBV-Nachbarschaftstreff KommRein, Apenrader StraBe 148
in Flensburg

Fragen zur Reihe und Anmeldungen zur ,,Schnippelkiiche* bitte an
Miriam Kohlsdorf unter 0461 31560 393 oder unter:
mbkohlsdorf@sbv-flensburg.de

Alle Veranstaltungen sind fiir Sie kostenlos. Wir freuen uns auf Sie!

L.& SBY 'KOMMREIN

WOHNEN UNGD LEBEN. TREFF . KLONSCHNACK . VERANSTALTUNGEN

.. tand i il
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ONLINE-SEMINAR. 21.06.23, 15.00-16. 30 VKK
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Neue Formen (jungen) freiwilligen Engagements -
Onlineseminar [29.06.]

In welcher “neuen” Form engagieren und beteiligen sich junge Menschen (im Alter von
16 bis 25 Jahren)? Welche Rolle spielt z.B. episodische Projektarbeit im Vergleich zur
klassischen ehrenamtlichen Vereinstatigkeit? Inwiefern gibt es Unterschiede zwischen
Ost- und Westdeutschland? Welchen Einfluss haben Faktoren wie Motive, aber auch
das Wohnumfeld auf die jungen Engagierten?

Anmeldung und alle weiteren Informationen gibt es hier.
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30. April bis 6. Oktober 2023 ' T

S

Jeden Sonhtag 16.00 Uhr
auf der Wiese neben dem Wasserturm
Eintritt frei

Infos unter www.flensburgererzahlerei.de




Reminder: 2. Flensburger Marchensommer — 22 Marchen
von Sommer bis Herbst

Der Marchensommer im Flensburger Volkspark ist wieder da! Die Initiative der
Mitglieder der Flensburger Erzahlerei hat es moglich gemacht - mit Unterstlitzung der
Stadt Flensburg und der Stadtwerke Flensburg.

Vom 7. Mai bis zum 17. September 2023 erzahlen Mitglieder der ,Flensburger
Erzahlerei" jeden Sonntag um 16 Uhr Marchen und Geschichten fir Jung und Alt.
Die Buhne ist der marchenhafte Skulpturenpark um den Wasserturm. Dieser Turm
thront Uber dem Volkspark. Vielleicht Iasst Rapunzel ihr Haar herunter, vielleicht trifft
eine Fee auf den Drachen, der sich um den Turm windet, wer kdmpft um die Krone,
die golden in der Sonne blitzt?

Lassen Sie sich verzaubern, 6ffnen Sie Herz und Ohr. Der Besuch der
Marchenveranstaltungen im Park ist kostenfrei.
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Ausschreibung Online-Weiterbildung "Demenz und
Ehrenamt”

Am 26. September 2023 startet zum siebten und letzten Mal die Online-Weiterbildung
fur Multiplikator*innen ,Demenz und Ehrenamt in der Arbeit mit alteren Menschen® der
Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiros (BaS).

Sie arbeiten in einem Seniorenblro, Mehrgenerationenhaus oder sind Teil einer
Lokalen Allianz fiir Menschen mit Demenz und méchten gerne ein neues oder
bestehendes ehrenamtliches Angebot fiir Menschen mit Demenz auf- bzw. ausbauen?
Winschen Sie sich wissenschaftliche Impulse zum Thema Demenz und Ehrenamt und
Anregungen aus der Praxis? Wollen Sie sich mit anderen Einrichtungen tber lhre
Erfahrungen austauschen?

Dann melden Sie sich an zu unserer Weiterbildung bestehend aus finf ganztagigen,
zusammenhangenden Workshops:

Termine Herbst 2023

Workshop 1 —26.09.2023, 10.00 bis 15.30 Uhr
Workshop 2 — 27.09.2023, 10.00 bis 15.30 Uhr
Workshop 3 —17.10.2023, 10.00 bis 15.30 Uhr
Workshop 4 — 14.11.2023, 10.00 bis 15.30 Uhr
Workshop 5 —21.11.2023, 10.00 bis 15.30 Uhr

Schwerpunkt der Weiterbildung sind zugehende ehrenamtliche Angebote fir altere
Menschen mit Demenz sowie vielfaltige Anregungen aus der Praxis. Die Schulung
unterstltzt bei der Entwicklung eigener Angebote, bietet eine begleitende
Fachberatung und férdert einen bundesweiten Austausch.

Weitere Informationen finden Sie in der angehangten Ausschreibung und auf dem
Infoportal Demenz und Ehrenamt.

Sie konnen sich bis zum 21.07.2023 hier anmelden:

Bei Ruckfragen zur Weiterbildung und Anmeldung steht Ihnen Mareike Pickhardt,
pickhardt@seniorenbueros.org, 0228 61 40 74 zur Verfligung.

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen!

[Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiros e. V.]

Katharina Bluhm
Team Engagement und Beteiligung

Stadt Flensburg

Der Oberbiirgermeister
Zentrale Dienste
Rathausplatz 1

24937 Flensburg

Tel.: 0461 - 852825
Fax: 0461 - 851825
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