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Engagement HUB im EMERGE HUB an der Europa-Universität Flensburg –

Ein inspirierender Nachmittag

Gestern fand an der Europa-Universität Flensburg ein ganz besonderer

Begegnungsraum für Engagement, Austausch und neue Ideen statt: Der Engagement

HUB, organisiert vom Team Engagement der Stadt Flensburg gemeinsam mit dem

EMERGE-Projekt der Europa-Universität Flensburg, brachte Menschen mit

unterschiedlichsten Erfahrungen und Perspektiven zusammen.

In einer offenen und herzlichen Atmosphäre trafen engagierte Ehrenamtliche,

internationale und lokale Studierende sowie engagierte Menschen aufeinander, um

sich über gesellschaftliches Engagement, freiwillige Arbeit und gemeinsame

Zukunftsideen auszutauschen. Bei inspirierenden Gesprächen, neuen Begegnungen

und einer Tasse Kaffee entstand ein Raum voller Motivation, Offenheit und

gegenseitiger Wertschätzung.

Besonders schön war zu sehen, wie Engagement Menschen verbindet – unabhängig

von Herkunft, Alter oder Hintergrund. Die Veranstaltung zeigte eindrucksvoll, wie

wichtig ehrenamtliche Arbeit für unsere Gesellschaft ist und welches Potenzial

entsteht, wenn akademische Institutionen, Stadtgesellschaft und engagierte Menschen

gemeinsam an einer aktiven und solidarischen Zukunft arbeiten.

Der Engagement HUB war nicht nur eine Plattform zum Netzwerken, sondern auch

eine Runde, in der Erfahrungen geteilt, neue Kontakte geknüpft und kreative Ideen für

zukünftige Projekte entwickelt wurden. Viele Teilnehmende konnten wertvolle Impulse

mitnehmen und neue Möglichkeiten entdecken, sich aktiv in die Gesellschaft

einzubringen.

Ein großes Dankeschön gilt allen engagierten Menschen für ihre aktive Teilnahme, die

eingebrachten Erfahrungen und Impulse zum gesellschaftlichen Engagement sowie

dem EMERGE-Projekt der Europa-Universität Flensburg für die hervorragende

Organisation und die Schaffung dieses wichtigen Begegnungsformats.

Solche Veranstaltungen zeigen: Engagement lebt von Menschen, die bereit sind,

gemeinsam etwas Positives zu bewegen.In dieser Runde hat Engagement erneut

bewiesen, wie stark Zusammenhalt, Vielfalt und freiwilliges Engagement unsere

Gemeinschaft bereichern können.

 



10 Jahre Engagierte Städte: Austausch, Impulse und neue Perspektiven

beim Zukunftsforum 2026

Seit zehn Jahren entwickelt sich das Netzwerk der Engagierten Städte kontinuierlich

weiter und wächst durch neue Ideen sowie das gemeinsame Ziel, die Zukunft des

Engagements aktiv zu gestalten.

Besonders bedeutend war es für das Team Engagement der Stadt Flensburg, am

Zukunftsforum 2026 teilzunehmen und einen wichtigen Schritt hin zu einer

selbstverwalteten Zukunft mitzuerleben und mitzugestalten. Zudem bot sich eine

wertvolle Gelegenheit, sich mit anderen Engagierten Städten über die

Weiterentwicklung von bürgerschaftlichem Engagement und Ehrenamt auszutauschen

und neue Kontakte zu knüpfen.

Vielen Dank für den inspirierenden Austausch, das große Engagement und die starke

Gemeinschaft. Auf die nächsten zehn Jahre voller Zusammenarbeit, Mut und neuer

Ideen! 

#engagierte_stadt #ehrenamt #stadtflensburg

Weitere Informationen

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/503102/2c4ad05bb5.html


Engagement verbindet – gemeinsam die Gesellschaft stärken

Das Team Engagement der Stadt Flensburg hatte die Gelegenheit, im Rahmen der

deutschlandweiten Mitmachtag-Aktion (Ehrentag) die Ehrenamtsrunde bei der

Volkshochschule zu begleiten. In dieser Runde kommen engagierte Menschen

zusammen, um sich auszutauschen, voneinander zu lernen, gemeinsam neue Ideen

für gesellschaftliches Engagement zu entwickeln und andere durch Unterstützung beim

Spracherwerb aktiv in unsere Gemeinschaft einzubeziehen.

Das Team Engagement stellte dabei verschiedene Möglichkeiten des Engagements

und aktuelle Aktionen vor und unterstützte die Teilnehmenden darin, ihr Engagement

noch wirkungsvoller zu gestalten. Ein besonderer Dank gilt allen Ehrenamtlichen, die

ihre Zeit, Energie und ihr Wissen investieren, um andere zu fördern und unsere Stadt

lebendiger zu machen.

Diese Runde zeigt eindrucksvoll, wie gemeinsames Engagement, Austausch und

Mitwirkung Menschen verbinden und unsere Gesellschaft nachhaltig stärken und

bereichern.

#engagierte_stadt #ehrenamt 

Weitere Informationen

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/503098/d62670e252.html




Ehrenamtscommunity-Treffen „Gemeinsam für Gutes“ – 29. Mai 2026 in

Flensburg

Liebe ehrenamtlich Engagierte Community,

die Community „Gemeinsam für Gutes“ lädt euch zum Treffen im Mai ein.

Am Freitag, den 29. Mai, von 15 bis 17 Uhr kommen wir wieder im Café Jetzt

zusammen. Eingeladen sind alle, die sich bereits ehrenamtlich engagieren oder sich

für freiwilliges Engagement interessieren. Bitte gerne weitersagen und teilen.

Das Team von „Gemeinsam für Gutes“ hat für euch spannende Einblicke und Beiträge

aus dem Netzwerk vorbereitet:

Vorstellung der Ressourcenliste sowie Ideen zu Nutzung und

Weiterentwicklung

Rückblick und Feedback aus dem Netzwerktreffen der Fahrradküche

Eindrücke vom Treffen zum „Blauen Kaninchen“, einem neuen Dritten Ort am

Südermarkt in Flensburg

Rückmeldung zur Präsentation von „Gemeinsam für Gutes“ bei der

Basisschulung Ehrenamt der vhs / Engagiert in Flensburg

Ziel des Treffens ist es, voneinander zu lernen, neue Ideen zu entwickeln und

mögliche Kooperationen anzustoßen. Gemeinsam erreichen wir mehr und können

mehr Positives bewirken.

Dieses Treffen ist das letzte reguläre Treffen vor der Sommerpause 2026.

Auch in diesem Jahr wird es wieder ein informelles Sommertreffen geben. 

Datum und Ort werden über die Signal-Gruppe des Gemeinsam für Gutes Teams

Alle Termine...

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/503114/3b5de92a59.html


abpflastern

Flensburg tritt an zur Titelverteidigung

Die neue Saison des bundesweiten Entsiegelungs-Wettbewerbs mit dem Namen

„abpflastern“ ist gestartet. Nach dem Sieg 2025 in der Liga mittelgroße Städte ist

Flensburg Titelverteidiger.

Das Prinzip ist einfach: Pflaster, Asphalt, Beton entfernen, begrünen und bei

www.abpflastern.de eintragen mit vorher und nachher Foto.  Jeder Quadratmeter zählt

für den Sieg im Wettbewerb und für mehr Lebensqualität vor Ort. Entsiegelte Flächen

helfen dabei, Starkregen zu puffern, Hitze in der Stadt zu mildern und bieten Tieren

und Pflanzen Lebensraum.

Baum gewinnen

Wer mindestens 5 m² entsiegelt und dies beim Wettbewerb einträgt, erhält als

Dankeschön der Stadt Flensburg einen Baum oder Strauch geschenkt, auf Wunsch mit

Kurzberatung von Waldwuchs-Flensburg. Dafür einfach auf der städtischen Homepage

flensburg.de/klimaanpassung melden.

Weitere Informationen

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/502103/c2077f21a1.html
https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/502103/c2077f21a1.html




Lesung und Gespräch mit Britta Flaig Mama Berta und das Vergessen

Fr., 05.06.2026 | 16 – 17.30 Uhr | Eintritt frei StadtBibliothek Flensburg | Vortragssaal

Britta Flaig (*1967) geht offen mit ihrer Diagnose Demenz um. Sie erkrankte mit

Anfang 50. Ihr ist es ein Anliegen, über die Auswirkungen der Krankheit aufzuklären,

anderen zu helfen und Mut zu machen. Wie bei  den meisten jüngeren Betroffenen war

der Weg zur Diagnose nicht einfach.

Mit ihrem dritten Schafhausen-Buch „Mama Berta und das Vergessen“  schreibt und

illustriert Britta ihre persönliche Geschichte. Schaf Berta muss ihren vier Lämmern

erklären, was mit ihr los ist, und gemeinsam werden neue Wege des Umgangs

gefunden.

Beim Lesen und Betrachten spürt man förmlich, wie Britta Flaigs positive

Lebensenergie und ihre kraftvollen inneren Bilder ihr beim Annehmen ihrer Situation

helfen. Für Familien, die sich mit der Krankheit Demenz auseinandersetzen möchten

sowie für andere Selbstbetroffene, An- und Zugehörige oder beruflich damit

verbundene, kann sie damit ein echtes Vorbild wereden. 

Britta stellt an diesem Nachmittag ihr Buch vor und erzählt von den Parallelen zu ihrem

Leben. Das Angebot richtet sich eher an Erwachsene. Sie und die lokalen

Kooperationspartner stehen für Fragen zur Verfügung.

#Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein

#Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.

Weitere Informationen

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/503094/b183de14c3.html


Flensburg: Stadtradeln-Kampagne startet am 8. Juni in die nächste Runde

Klima und Bewegung

Im vorigen Jahr sind rund 1190 Aktive aus Flensburg in 74 Radel-Teams fast 250.000

Kilometer geradelt und haben so rund 40 Tonnen Kohlendioxid gespart. In diesem Jahr

beteiligen sich die Stadt Flensburg und der Klimapakt Flensburg erneut an der

bundesweiten Aktion „Stadtradeln“. Vom 8. bis zum 28. Juni 2026 sind alle

Bürgerinnen und Bürger, Vereine, Schulen und Unternehmen eingeladen, gemeinsam

möglichst viele Kilometer mit dem Fahrrad zurückzulegen. Mit den fürs Team, die

Kommune und mehr Radförderung gesammelten Kilometern können sie sich an der

Aktion „Stadtradeln“ beteiligen, Preise gewinnen und für Klimaschutz eintreten.

Alle können mitmachen: Egal, ob sie in Flensburg wohnen, von außerhalb in die Stadt

zur Schule, zur Arbeit oder zum Einkaufen oder in der Freizeit radeln: Jeder geradelte

Kilometer zählt.

Flensburgs Oberbürgermeister Dr. Fabian Geyer macht auch mit. „Zu dieser Zeit des

Jahres fällt es besonders leicht, das Auto stehen zu lassen. Ich genieße es, entweder

am Wasser entlang oder durch die Nachbarschaft zu radeln, weil man auf dem Fahrrad

einfach viel mehr von der Stadt sehen kann und sich ganz andere Wege erschließen.“

Anmeldungen zum Stadtradeln sind ab sofort möglich unter stadtradeln.de/flensburg

oder in der kostenlosen App „Stadtradeln“. Zwei Wochen vor dem Start der Aktion

haben sich schon rund 280 Fahrrad-Fans registriert.

Die öffentliche Abschlussveranstaltung findet am 2. Juli um 19 Uhr im Europa-Raum

des Flensburger Rathauses statt. Bei der Abschlussveranstaltung werden unter den

Teilnehmerinnen und Teilnehmern attraktive Preise verlost, darunter Gutscheine für

Fahrradzubehör im Wert von 50, 75 und 100 Euro.

Die Preisverleihung in verschiedenen Kategorien berücksichtigt auch kleine Teams,

das heißt, dass die Gewinnchancen unabhängig von der Teamgröße sind.

Folgende Teilnahmebedingungen gelten:

Erforderlich ist ein Fahrzeug, das gemäß StVZO als Fahrrad gilt.

Rollstuhlfahrende können ihre Fahrten mit dem Rollstuhl oder Handbike

ebenfalls dokumentieren.

Die kostenlose App „Stadtradeln“ herunterladen und registrieren.

Flensburg als Kommune auswählen.

Ein Team gründen oder einem bestehenden Team beitreten – denn

Klimaschutz ist Teamarbeit.

Im Aktionszeitraum vom 8. Bis zum 28. Juni 2026 gilt es dann, möglichst viele

Kilometer zu erradeln und in der App festzuhalten.

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/503096/dbbbc8e7fb.html


​​​​​​30.05.2026 – Notfallpädagogik – Akuthilfe nach Extremsituationen

Mit Astrid Hansen,

Notfall- und Traumapädagogin

Kunsttherapeutin

Waldorflehrerin

Begabungs- und Förderpädagogin

Inhalt

Die Notfallpädagogik bietet Kindern und Jugendlichen Unterstützung nach belastenden

Extremerfahrungen. Sie basiert auf den Erkenntnissen der Psychotraumatologie. Das

Ziel notfallpädagogischer Akut- und Kriseninterventionen ist die Stabilisierung der

Kinder und Jugendlichen, die Stärkung ihrer Resilienz und das Ermöglichen einer

gesunden Weiterentwicklung.

Durch zeitnah angewandte Notfallpädagogik wird der Manifestierung psychischer

Störungen nach einem traumatischen Ereignis vorgebeugt. Dabei unterstützen

nonverbale Methoden das Wiedererleben der Selbstwirksamkeit und der

selbstbestimmten Handlungsfähigkeit.

Notfallpädagogik unterstützt Kinder und Jugendliche ihrer Erlebnisse zu verarbeiten,

traumatische Belastungsreaktionen zu überwinden und wieder Selbstbewusstsein und

Freude zu erleben.

Ziele

Der Workshop vermittelt theoretische und praktische Einblicke in die weltweit bewährte

Notfallpädagogik. Diese wird sowohl nach individuellen extrem bedrohlichen

Ereignissen, als auch nach (Natur-) Katastrophen, kriegerischen Handlungen und

Flucht angewendet. Die Methoden und ihre Wirksamkeiten sind für Einzel- und

Gruppensetting geeignet.

Anmeldung...

 

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/502101/0ac19d6462.html




Anmeldung kostenlos unter:

Team Engagement: Kurze Feedback-Umfrage

Liebe engagierte Ehrenamtliche in Flensburg,

Bitte nehmt euch 3 Minuten Zeit für unsere 3-minütige Team-Engagement-Umfrage.

Eure Rückmeldungen sind entscheidend, um unsere Zusammenarbeit noch stärker zu

machen. Wir würden uns freuen, wenn ihr die Umfrage auch in euren Netzwerken

sowie an engagierte Freundinnen und Freunde weiterleitet.

� Zur Umfrage

Vielen Dank für euer Engagement!

Vielen Dank fürs

Mitmachen!

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/503112/eb378837a4.html
https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/501402/52fe8f8020.html
https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/501402/52fe8f8020.html


Beteiligung am Ostseebad

Der Stadtstrand am Ostseebad ist beliebter Freizeitort. Zu jeder Jahreszeit treffen sich

hier viele Menschen zum Baden, Grillen und Spazieren gehen. Manche Menschen

machen hier auch Sport. Dieses Angebot soll jetzt ausgebaut werden. Es sollen neue

Training-Geräte aufgestellt werden. Dabei ist Ihre Meinung gefragt! Wie wollen Sie

gerne am Ostseebad trainieren? Welche Geräte wünschen Sie sich? Füllen Sie hierfür

gerne unsere Umfrage aus

Umfrage

Sprechstunde Team Engagement
Hinweis

� Unsere Sprechstunde findet jeden Dienstag von 11:00 bis 12:00 Uhr statt.

Wir wünschen euch allen viele sonnige Tage und einen frischen, motivierenden Start in

die kommenden Wochen! �☀️�

https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/501404/acc5da292c.html
https://t64cc8e9e.emailsys1a.net/c/133/9144879/0/0/0/501404/acc5da292c.html
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